
Das Spiel mit der Stimme – ein Improvisationsworkshop

In diesem Workshop spielen wir mit Rhythmen, Klangfarben, Harmonien, dem Solo und 

vielen verschiedenen Ideen von euch. Wir üben im Moment zu sein und entdecken die 

Potentiale der eigenen Stimme noch einmal ganz neu. Neben freien Improvisationen 

lenken verschiedene Übungen den Fokus auf bestimmte Aspekte in der Musik und leben 

von der Vielfältigkeit der Anwesenden. Und das Wichtigste: In diesem geschützten Raum 

üben wir, die innere Bewerterin wahrzunehmen und mit ihr umzugehen. Alles darf sein, 

und was dabei herauskommt ist oft erstaunlich, überraschend und inspirierend!

Alles was ihr braucht sind Neugierde, Entdeckergeist und die Fähigkeit sich auf Neues 

einzulassen. Es sind alle Niveaus erlaubt und erwünscht!!


